
MERKZETTEL „
für das Gespräch mit Ihrer Ärztin oder Ihrem Arzt

Damit Sie viel aus dem Gespräch mit Ihrer Ärztin/Ihrem Aizt mitnehmen, 'empfehlen _wir"lhnen,AlhZi;[e
Beschwerden, aber auch Ihre Behandlungsziele sowie alle Ihre Fragen zu notieren. Wichtig fur das __r -- " 'tt I die sie derzeit verwenden. Ubergespräch ist eine Liste der Medikamente oder Nahrung_se-rgannzunıgsmi e , _ _ _

U rträ lichkeiten sollten Sie Ihre Arztın/Ihren Arzt ebenfalls immer informieren.\ ' d ' H

e /emueue fluñzânegiäßienuívânsergn Vordruck „Meine Medikations- und Behandlungsübersıcht . ›

Meine Beschwerden und/oder Behandlungsziele

Meine Fragen

Folgende Themen/Studien möchte ich besprechen -
Welches Thema beschäftigt Sie? Was haben Sie z. B. in aktuellen Studien gelesen?

Notieren Sie die wichtigsten Punkte des Arztgesprächs
So bemerken Sie schnell, ob Sie alles richtig verstanden haben und ob Fragen unbeantwortet blieben

\

Meine Notizen zum Gespräch am : -

Ã«

Weitere Tipps für das Arztgespräch finden Sie unter „Materialien für den Arztbesuch“
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